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PROJETO NICOLE ALMOZARA · MATERIAL DE PRÉ-PROJETO

Briefs de criativos

Direção geral
Os criativos devem representar momentos cotidianos de pausa, observação, escrita e presença. Não
usar imagens corporais comparativas, antes e depois, sofrimento gráfico, consultas encenadas ou
mensagens que sugiram diagnóstico.

Criativos estáticos prioritários

ID CONCEITO TEXTO DE IMAGEM CENA
COPY
ASSOCIADA

EST-
01

A escolha
começa antes

“A escolha nem sempre começa
no prato.”

mesa simples, caderno aberto e
luz de fim de tarde

01

EST-

02

Mapa da

sequência

“Contexto. Pensamento.

Emoção. Impulso. Resposta.”

diagrama editorial minimalista 04

EST-

03

Pausa possível “Uma pausa pequena já conta.” mãos próximas a uma xícara e

um caderno

18

EST-

04

Menos regra “Talvez não seja mais uma

regra.”

folhas riscadas ao lado de

página limpa

07

EST-

05

Cena cotidiana “O que acontece antes?” mulher adulta olhando pela

janela após o dia

22

EST-
06

Claridade “Observar antes de se cobrar.” especialista em ambiente calmo
e profissional

37

EST-
07

Produto “A Pausa Antes da Escolha” mockup de guia e mapa de
sequência

15

EST-
08

Repetição “Não precisa ser perfeito para ser
praticado.”

calendário e anotação manual 38

EST-
09

Contraste “A cobrança olha para o final.” composição dividida entre
rabiscos e mapa organizado

44

EST-

10

Convite “Comece por uma cena real.” caderno, caneta e ambiente

acolhedor

20



2

Roteiros curtos de vídeo — entrega de roteiro, sem
captação ou edição

GRUPO ESTRUTURA DE 15 A 30 SEGUNDOS

Automático Cena cotidiana → frase “a escolha começou antes” → explicar sequência → convite para conhecer

Regra folhas ou listas → “mais uma regra nem sempre alcança este momento” → mostrar mapa → convite

Pausa cena de respiração e caderno → “uma pausa pequena já conta” → mostrar prática → convite

Especialista Nicole em primeiro plano → explicar de forma simples o que é sequência invisível → convite

Produto mockup e páginas do guia → três componentes → convite

Produção não incluída
Captação de criativos em vídeo e edição de criativos em vídeo. Estes briefs e roteiros permitem que a
produção audiovisual seja contratada ou executada futuramente sem reiniciar a estratégia.


