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PROJETO NICOLE ALMOZARA · MATERIAL DE PRÉ-PROJETO

Engenharia da oferta de entrada

Oferta de trabalho
Uma experiência curta para observar a sequência que antecede escolhas alimentares automáticas e
testar uma pausa aplicável no cotidiano.

Estrutura de valor

COMPONENTE PAPEL

Diagnóstico pessoal guiado ajudar a reconhecer uma situação real e recorrente

Mapa da sequência invisível organizar contexto, pensamento, emoção, impulso e resposta

Prática de pausa possível transformar observação em uma ação breve

Plano de repetição orientar como levar a prática para os próximos dias

Condição de produto
Os componentes serão materializados no formato escolhido. Se o formato for guia, serão leituras e
fichas; se incluir aulas ou áudios, os roteiros serão produzidos e a gravação ficará fora do escopo
contratado.

Preço
Faixa validada para decisão final: R$ 27 a R$ 47.

Garantia, bônus e complementos
Não definidos. Nenhuma garantia, bônus, order bump, upsell ou downsell será inventado para preencher
uma estrutura de funil. Cada item só entra se houver valor real e compatibilidade com a arquitetura
aprovada.

Critério de compra
A pessoa deve compreender em poucos segundos que não está adquirindo uma nova dieta, e sim uma
experiência prática de observação e escolha consciente.


